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Герои нашего времени 

 

1. Бухарева, Л. Образец мужества и чести / Лариса Бухарева. – Текст : 

непосредственный // Омская правда. – 2026. – 4 марта (№ 8). – С. 6. 

В Омске состоялась торжественная церемония вручения медали «Отец солдата». 

Награду получили отцы, воспитавшие защитников Отечества, проявивших мужество      

в ходе специальной военной операции. Организаторами мероприятия выступили филиал 

фонда «Защитники Отечества» по Омской области, всероссийское общественное 

движение «Отцы России» и правительство региона. Награды получили тридцать 

жителей Омской области. Среди награждаемых на церемонии присутствовали отцы 

тех ребят, кто сейчас находится на поле боя, и тех, кто отдал свою жизнь, защищая 

интересы страны. Всего за три года медалью отмечены около сотни омичей. Медалью 

общественного признания «Отец солдата» был награжден Айтмухамед Нурахметов. 

Примером для своих детей стал и Виктор Гаврилин, награжденный медалью «Отец 

солдата». 

2. Дитковский, В. Стреляли, метали, гоняли / Вадим Дитковский. – Текст : 

непосредственный // Вечерний Омск-Неделя. – 2026. – 18 марта (№ 10). – С. 5. 

В Омске прошел спортивный фестиваль «Состязания храбрых» на кубок мэра 

города Омска. Мероприятие провели на базе СШОР «Сибирский нефтяник». 

Организаторы – городская администрация и Фонд «Защитники Отечества». 

3. Испытание судьбой: парень из далёкой деревни, ставший героем СВО / 

Защитники Отечества. Омская область. – Текст : электронный // Вконтакте : [социальная 

сеть]. – URL: https://vk.com/gosfond55?w=wall-220870455_3888 (дата обращения: 

23.03.2026). 

Житель деревни Уки, расположеной на далёком севере Омской области, Михаил 

Светлов, с детства привык преодолевать трудности. Когда началась СВО, он не смог 

остаться в стороне и подписал контракт. Служил водителем во взводе эвакуации,       

под обстрелами вывозил раненых с передовой. Спас около 50 боевых товарищей.              

За мужество и самоотверженные действия при выполнении боевых задач Михаил 

Светлов удостоен медали «За отвагу». 

4. История мужества, братства и несгибаемой воли / Защитники Отечества. Омская 

область. – Текст : электронный // Вконтакте : [социальная сеть]. – URL: 

https://vk.com/gosfond55?w=wall-220870455_3904 (дата обращения: 31.03.2026). 

Егор Фофанов — человек, для которого слова «честь» и «долг» стали главным 

ориентиром в жизни. 

5. История несгибаемой воли и помощи тем, кто в строю / Защитники Отечества. 

Омская область. – Текст : электронный // Вконтакте : [социальная сеть]. – URL: 

https://vk.com/gosfond55?w=wall-220870455_3885 (дата обращения: 20.03.2026). 

Денис Михайлович Шевченко – человек, для которого слова «брат» и «долг» –        

не просто звуки. Мобилизованный в 2022 году, участник специальной военной операции, 

он прошел через горнило боевых действий и, несмотря на тяжелейшее ранение, 

продолжает сражаться, только теперь за тех, кто остался «за ленточкой». 

http://omskregion.info/news/166252-obrazets_mujestva_i_chesti/
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6. История силы, долга и настоящей дружбы / Защитники Отечества. Омская 

область. – Текст : электронный // Вконтакте : [социальная сеть]. – URL: 

https://vk.com/gosfond55?w=wall-220870455_3874 (дата обращения: 11.03.2026). 

Владимир Егорович Наумов – человек с удивительной судьбой и несгибаемой волей. 

Ветеран боевых действий в Чечне и участник СВО, он отмечен высокими наградами: 

Орденом Мужества, медалью «За отвагу» и нагрудным знаком «За верность долгу            

и мужество». Пройдя через испытания двух войн, он сохранил главное – желание жить    

и помогать другим. 

7. Названы победители фестиваля спорта среди ветеранов специальной военной 

операции и их семей «Состязания храбрых». – Текст : электронный // Омск : официальный 

портал Администрации города Омска. – Омск, [2026]. – Обновляется в течение суток. – 

URL: https://admomsk.gosuslugi.ru/dlya-zhiteley/novosti-i-reportazhi/novosti_15851.html (дата 

обращения: 16.03.2026). 

Соревнования на кубок Мэра города Омска прошли 14 марта в СШОР «Сибирский 

нефтяник». Это значимое событие объединило более 100 человек – тех, кто прошел 

через суровые испытания, и их близких, даря возможность вновь почувствовать дух 

товарищества и взаимной поддержки. На церемонии торжественного открытия, 

ставшей отправной точкой для соревнований, к участникам обратились Герой России, 

сенатор РФ Дмитрий Перминов и мэр города Омска Сергей Шелест. Программа 

фестиваля предусматривает соревнования по таким дисциплинам, как меткость              

в дартсе, точность в стрельбе из электронного оружия, ловкость в кибер-спортивной 

дисциплине «Автогонки», мастерство в настольном теннисе, сила в армрестлинге            

и выносливость в жиме штанги лежа. Каждое состязание – это возможность показать 

себя, проверить свои силы и развить свои навыки. 

8. Сафронов, А. Кубок победителей / Алексей Сафронов. – Текст : 

непосредственный // Омская правда. – 2026. – 18 марта (№ 10). – С. 6. 

Омские ветераны и члены их семей приняли участие в «Состязаниях храбрых». 

9. Сафронов, А. Куружа / Алексей Сафронов. – Текст : непосредственный // Омская 

правда. – 2026. – 4 марта (№ 8). – С. 11. 

Омичка с таким позывным два года спасала раненых на передовой СВО. Накануне 

главного женского праздника в Омском автобронетанковом инженерном институте 

медсестре Ольге Макаровой торжественно вручили медаль «За мужество и спасение 

жизни». 

10. Синякова, Е. «Я целовала перрон» / Елена Синякова ; [беседовала] Ирина 

Аксёнова. – Текст : непосредственный // Аргументы и факты. – 2026. – 4–10 марта (№ 9). – 

Прил.: с. 3. – (АиФ в Омске). 

Беседа с омичкой Еленой Синяковой, прошедшей путь от швеи до военной 

медсестры. 

11. Тепло материнского сердца. – Текст : непосредственный // Омская правда. – 

2026. – 11 марта (№ 9). – С. 6. 

Накануне Международного женского дня в омском филиале фонда «Защитники 

Отечества» прошла встреча матерей героев. Проект «Материнское сердце» 

представляет собой уголок надежды и взаимопонимания для матерей, потерявших 

сыновей в ходе СВО. Со словами благодарности к сотрудникам фонда обратилась мама 

погибшего героя Марина Ляликова. Биография погибшего на СВО Алексея Ляликова. 

12. Юрий Жаворонок: Я дома / Защитники Отечества. Омская область. – 

Изображение (движущееся ; двухмерное). Текст : электронные // Вконтакте : [социальная 

сеть]. – URL: https://vk.com/gosfond55?z=clip-220870455_456239402 (дата обращения: 

27.03.2026). 

Видеоролик ветерана СВО из Таврического района. 
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Увековеченный подвиг 

 

13. Омск. Городской Совет. Об установке мемориальной доски Е. В. Макарову : 

Постановление Омского городского Совета от 25 марта 2026 года № 1237. – Текст : 

электронный // Консультант Плюс : справочно-правовая система / ЗАО «Консультант 

Плюс». – Москва, 1992– . – Режим доступа: локальный. – Загл. с титул. экрана. – 

Электронная программа : электронная. 

Установить мемориальную доску Евгению Владимировичу Макарову на фасаде 

здания казенного общеобразовательного учреждения Омской области «Адаптивная 

школа-интернат № 14», расположенного по адресу: город Омск, улица 30-я Северная, 

дом 121, в Центральном административном округе города Омска. 

14. В Центральном округе появится мемориальная доска участнику СВО. –      

Текст : электронный // Омск : официальный портал Администрации города Омска. – Омск, 

[2026]. – Обновляется в течение суток. – URL: https://admomsk.gosuslugi.ru/dlya-

zhiteley/novosti-i-reportazhi/novosti_15803.html (дата обращения: 25.03.2026). 

Вопрос размещения памятного знака принят на заседании Омского городского 

Совета. Как рассказали в администрации Центрального округа, с инициативой 

установить мемориальную доску с именем Евгения Владимировича Макарова выступила 

его мать. Администрация Омска разработала проект постановления с учетом решения 

топонимической комиссии и предложила его на рассмотрение в Омский городской Совет. 

Памятный знак будет расположен на фасаде здания Адаптивной школы-интерната       

№ 14 по адресу улица 30-я Северная, 121. 

15. В Центральном округе установят мемориальную доску участнику СВО. –   

Текст : электронный // Омск : официальный портал Администрации города Омска. – Омск, 

[2026]. – Обновляется в течение суток. – URL: https://admomsk.gosuslugi.ru/dlya-

zhiteley/novosti-i-reportazhi/novosti_15803.html (дата обращения: 12.03.2026). 

Вопрос размещения памятного знака обсудили на заседании комитета                   

по социальным вопросам Омского городского Совета. С инициативой установить 

мемориальную доску с именем Евгения Владимировича Макарова выступила его мать. 

Администрация Омска разработала проект постановления с учетом решения 

топонимической комиссии и предложила его на рассмотрение в Омский городской Совет. 

Памятный знак будет расположен на фасаде здания Адаптивной школы-интерната       

№ 14 по адресу улица 30-я Северная, 121. 

16. Дергилев, И. Создан цифровой архив для записи воспоминаний ветеранов    

СВО / Иван Дергилев. – Текст : непосредственный // Российская газета. – 2026. –                 

3 марта. – С. 3. 

Воспоминания ветеранов спецоперации начали записывать в Чебоксарах                 

для специального архива. Об этом сообщила руководитель проекта «Голоса Родины» 

Надежда Булычева. В прошлом году президент РФ Владимир Путин поручил 

рассмотреть вопрос о создании народного цифрового архива историй участников СВО. 

28 февраля в Чувашском национальном музее началась видеозапись. 

 

Меры социальной поддержки для участников СВО 

 

17. Российская Федерация. Законы. О внесении изменений в отдельные 

законодательные акты Российской Федерации : Федеральный закон № 52-ФЗ : принят 

Государственной Думой 26 февраля 2026 года : одобрен Советом Федерации 4 марта 2026 

года. – Текст : электронный // Консультант Плюс : справочно-правовая система / ЗАО 

«Консультант Плюс». – Москва, 1992– . – Режим доступа: локальный. – Загл. с титул. 

экрана. – Электронная программа : электронная. 

Участников СВО обязали пройти государственную геномную регистрацию.            

В перечень лиц, подлежащих обязательной государственной геномной регистрации, 

https://admomsk.gosuslugi.ru/dlya-zhiteley/novosti-i-reportazhi/novosti_15803.html
https://admomsk.gosuslugi.ru/dlya-zhiteley/novosti-i-reportazhi/novosti_15803.html
https://www.rg.ru/2026/03/02/reg-pfo/sozdan-cifrovoj-arhiv-dlia-zapisi-vospominanij-veteranov-svo.html
https://www.rg.ru/2026/03/02/reg-pfo/sozdan-cifrovoj-arhiv-dlia-zapisi-vospominanij-veteranov-svo.html


дополнительно включены: военнослужащие; сотрудники войск нацгвардии; сотрудники 

органов внутренних дел. Речь идет о тех, кого направляют для участия в боевых 

действиях, контртеррористических, миротворческих и иных спецоперациях, включая 

мобилизованных и добровольцев. Процедура также распространяется на гражданский 

персонал и госслужащих, обеспечивающих проведение спецоперации. Геномную 

информацию бойцов будут хранить до достижения ими 100 лет, а в случае гибели лица – 

до установления личности. При этом она будет уничтожаться по письменному 

заявлению владельца после его увольнения со службы или из добровольческого 

формирования. 

18. Российская Федерация. Законы. О внесении изменений в статьи 3.10 и 4.1 

Кодекса Российской Федерации об административных правонарушениях : Федеральный 

закон № 74-ФЗ : принят Государственной Думой 11 марта 2026 года : одобрен Советом 

Федерации 18 марта 2026 года. – Текст : электронный // Консультант Плюс : справочно-

правовая система / ЗАО «Консультант Плюс». – Москва, 1992– . – Режим доступа: 

локальный. – Загл. с титул. экрана. – Электронная программа : электронная. 

В России запретили депортацию иностранцев, участвовавших в боевых действиях 

в составе Вооруженных Сил РФ. 

19. Российская Федерация. Президент (2018– ; В. В. Путин). О внесении изменений 

в Указ Президента Российской Федерации от 2 ноября 2022 г. № 787 «О единовременной 

денежной выплате военнослужащим, проходящим военную службу по контракту                

в Вооруженных Силах Российской Федерации, войсках национальной гвардии Российской 

Федерации» и Указ Президента Российской Федерации от 31 июля 2024 г. № 644              

«О единовременной денежной выплате военнослужащим, проходящим военную службу 

по контракту в Вооруженных Силах Российской Федерации, войсках национальной 

гвардии Российской Федерации» : Указ Президента Российской Федерации от 4 марта 

2026 года № 132. – Текст : электронный // Консультант Плюс : справочно-правовая 

система / ЗАО «Консультант Плюс». – Москва, 1992– . – Режим доступа: локальный. – 

Загл. с титул. экрана. – Электронная программа : электронная. 

Для лиц без гражданства, заключивших контракт о прохождении военной службы 

в Вооруженных Силах РФ на 1 год и более для выполнения задач СВО (кроме отдельных 

категорий лиц без гражданства, определяемых Правительством), установлены 

единовременные денежные выплаты в размере 195 тыс. руб. и 400 тыс. руб. Право          

на получение указанных выплат у данных лиц возникает с 7 июля 2025 г. 

20. Российская Федерация. Законы. О внесении изменения в статью 108 

Воздушного кодекса Российской Федерации : Федеральный закон № 49-ФЗ : принят 

Государственной Думой 26 февраля 2026 года : одобрен Советом Федерации 4 марта 2026 

года. – Текст : электронный // Консультант Плюс : справочно-правовая система / ЗАО 

«Консультант Плюс». – Москва, 1992– . – Режим доступа: локальный. – Загл. с титул. 

экрана. – Электронная программа : электронная. 

Предусматривается полный возврат стоимости авиабилетов в случае 

вынужденного отказа от воздушной перевозки в связи с мобилизацией, прохождением 

военной службы по контракту либо заключением контракта о пребывании                           

в добровольческом формировании. 

21. Омская область. Губернатор (2023– ; В. П. Хоценко). О внесении изменений        

в отдельные указы Губернатора Омской области : Указ Губернатора Омской области         

от 26 марта 2026 года № 52. – Текст : электронный // Консультант Плюс : справочно-

правовая система / ЗАО «Консультант Плюс». – Москва, 1992– . – Режим доступа: 

локальный. – Загл. с титул. экрана. – Электронная программа : электронная. 

Внесены изменения в Указ Губернатора Омской области от 1 июня 2023 года        

№ 123 «О дополнительных мерах социальной поддержки в виде единовременных 

денежных выплат лицам, заключившим контракт о прохождении военной службы             

в Вооруженных Силах Российской Федерации» и Указ Губернатора Омской области       



от 23 сентября 2024 года № 207 «О дополнительной мере социальной поддержки 

отдельным категориям граждан в связи с проведением специальной военной операции». 

22. Омская область. Губернатор (2023– ; В. П. Хоценко). О внесении изменений       

в Указ Губернатора Омской области от 11 апреля 2022 года № 53 : Указ Губернатора 

Омской области от 20 марта 2026 года № 45. – Текст : электронный // Консультант Плюс : 

справочно-правовая система / ЗАО «Консультант Плюс». – Москва, 1992– . – Режим 

доступа: локальный. – Загл. с титул. экрана. – Электронная программа : электронная. 

Внесены изменения в Указ Губернатора Омской области от 11 апреля 2022 года   

№ 53 «О дополнительной мере социальной поддержки в виде единовременной денежной 

выплаты членам семей погибших (умерших) военнослужащих, лиц, проходивших службу    

в войсках национальной гвардии Российской Федерации, лиц, поступивших в созданные    

по решению органов государственной власти Российской Федерации добровольческие 

формирования, содействующие выполнению задач, возложенных на Вооруженные Силы 

Российской Федерации, в ходе специальной военной операции». 

23. Омская область. Губернатор (2023– ; В. П. Хоценко). О внесении изменений         

в Указ Губернатора Омской области от 3 августа 2023 года № 181 : Указ Губернатора 

Омской области от 17 марта 2026 года № 42. – Текст : электронный // Консультант Плюс : 

справочно-правовая система / ЗАО «Консультант Плюс». – Москва, 1992– . – Режим 

доступа: локальный. – Загл. с титул. экрана. – Электронная программа : электронная. 

Внесены изменения в Указ Губернатора Омской области от 3 августа 2023 года   

№ 181 «Об установлении дополнительных мер поддержки и помощи для участников 

специальной военной операции и членов их семей на территории Омской области». 

24. Аксёнова, И. Герои учатся управлять / Ирина Аксёнова. – Текст : 

непосредственный // Аргументы и факты. – 2026. – 25–31 марта (№ 12). – Прил.: с. 4. – 

(АиФ в Омске). 

В Омской области продолжается реализация региональной кадровой программы 

«ПРОдвижение ГЕРОЕВ», нацеленной на подготовку компетентных управленческих 

кадров из числа бойцов и ветеранов СВО. Сейчас участники проекта успешно осваивают 

третий образовательный модуль. На этом этапе акцент сделан на вопросах организации 

регионального и муниципального управления. Слушатели не просто получают 

теоретические знания, но и активно вовлекаются в практико-ориентированную работу. 

25. Аксёнова, И. Кадровый резерв / Ирина Аксёнова. – Текст : непосредственный // 

Аргументы и факты. – 2026. – 11–17 марта (№ 10). – Прил. : с. 4. – (АиФ в Омске). 

В Омской области успешно реализуется кадровая программа для ветеранов СВО. 

26. В Октябрьском округе «Снежный десант» помог убрать снег семье участника 

СВО. – Текст : электронный // Омск : официальный портал Администрации города   

Омска. – Омск, [2026]. – Обновляется в течение суток. – URL: 

https://admomsk.gosuslugi.ru/dlya-zhiteley/novosti-i-reportazhi/novosti_15767.html (дата 

обращения: 06.03.2026). 

В преддверии Международного женского дня студенты Омского авиационного 

колледжа при содействии окружной дорожной службы убрали и вывезли снег                      

с придомовой территории частного дома семьи участника СВО. Как рассказали                

в администрации округа, жена участника СВО осталась одна дома с детьми                     

и обратилась за помощью в окружной штаб. Сам глава семейства в настоящий момент 

находится на передовой, где доблестно отстаивает интересы нашей страны. 

Представители окружного штаба связались с ребятами из группы СВ 125 Омского 

авиационного колледжа, которые являются волонтерами Всероссийский акции 

«Снежный десант», и оперативно вызвались помочь семье участника СВО. 

Вооружившись необходимым инвентарем, юноши собрали снег по периметру и вокруг 

жилого дома, а после погрузили снег в КАМАЗы для дальнейшего вывоза на полигон. 

27. В числе лучших. – Текст : непосредственный // Омская правда. – 2026. – 4 марта 

(№ 8). – С. 6. 

https://omsk.aif.ru/society/geroi-uchatsya-upravlyat-realizaciya-kadrovoy-programmy-prodvizhenie-geroev
https://omsk.aif.ru/politic/kadrovyy-rezerv-v-omskoy-oblasti-realizuyut-programmu-dlya-veteranov-svo
https://admomsk.gosuslugi.ru/dlya-zhiteley/novosti-i-reportazhi/novosti_15767.html
https://admomsk.gosuslugi.ru/dlya-zhiteley/novosti-i-reportazhi/novosti_15767.html
http://omskregion.info/images/pdf/69dc04326d3f79cc967183bf9dbeb135.pdf


При поддержке фонда «Защитники Отечества», Федерации нард России                 

и министерства спорта Красноярского края прошли межрегиональные соревнования       

по нардам среди ветеранов специальной военной операции, боевых действий и военной 

службы из Сибирского и Дальневосточного федеральных округов – «Кубок защитников 

Отечества». Омск на соревнованиях представили ветераны СВО: Евгений Суховаров, 

Евгений Шемякин, Василий Краус, Олег Чупрунов. Омичи заняли пятое место                       

в командном зачете. 

28. Ветераны СВО из Омска осваивают искусство ведения соцсетей / Защитники 

Отечества. Омская область. – Текст : электронный // Вконтакте : [социальная сеть]. – URL: 

https://vk.com/gosfond55?w=wall-220870455_3874 (дата обращения: 10.03.2026). 

В филиале государственного фонда «Защитники Отечества» прошло обучение    

для ветеранов СВО, желающих реализовать свой потенциал в сфере патриотического 

воспитания молодежи. Для того чтобы быть на одной волне с молодым поколением – 

защитникам необходимо выстраивать коммуникацию в молодежном пространстве и на 

языке «целевой аудитории». Группы в социальных сетях – отличная площадка. 

29. Дергилев, И. Народный фронт и МГУ запустили курс по адаптации ветеранов 

СВО к мирной жизни / Иван Дергилев. – Текст : непосредственный // Российская газета. – 

2026. – 2 марта. – С. 3. 

Запущен онлайн-курс «Адаптация ветеранов СВО», сообщили в пресс-службе 

Народного фронта. «Совместно с факультетом психологии МГУ имени М.В. Ломоносова 

запустили образовательный онлайн-проект, направленный на поддержку участников 

спецоперации, возвращающихся к мирной жизни, и формирование системы 

психологической взаимопомощи по принципу «равный – равному», – рассказали в пресс-

службе. Программа разработана для бойцов, после возвращения домой переживающих 

сложные эмоциональные состояния, ищущих новые смыслы и стремящихся наладить 

отношения с близкими. Обучение построено в формате заранее записанных видеолекций. 

Их можно проходить на любом устройстве. 

30. Директор омского центра психолого-педагогической, медицинской                      

и социальной помощи – дипломант Всероссийского конкурса «Служение». – Текст : 

электронный // Омск : официальный портал Администрации города Омска. – Омск,  

[2026]. – Обновляется в течение суток. – URL: https://admomsk.gosuslugi.ru/dlya-

zhiteley/novosti-i-reportazhi/novosti_16059.html (дата обращения: 31.03.2026). 

Ольга Кислова стала дипломантом сразу по двум номинациям: «Благополучие 

семьи – приоритет государства» и «С передовой СВО в муниципалитет». В номинации 

«С передовой СВО в муниципалитет» был представлен проект «МЫ ВМЕСТЕ», 

направленный на сохранение, поддержание и восстановление психического здоровья 

участников специальной военной операции и членов их семей, а также                                

на психологическую поддержку в процессе ресоциализации. В рамках реализации данных 

практик оказывается комплексная кризисная психологическая помощь семьям, 

осуществляется поддержка и развитие психологической компетентности участников 

проектов. Работа центра получила высокую оценку на федеральном уровне и стала 

примером для других регионов. 

31. Для СВОих: забота о тех, кто нас защищал / Защитники Отечества. Омская 

область. – Текст : электронный // Вконтакте : [социальная сеть]. – URL: 

https://vk.com/gosfond55?w=wall-220870455_3874 (дата обращения: 12.03.2026). 

В Омской области более полутора тысяч ветеранов СВО получили бесплатную 

медпомощь и поддержку психического здоровья. Возвращение к мирной жизни – процесс 

не менее сложный, чем выполнение боевых задач. В России действует система, которая 

позволяет нашим героям получать квалифицированную помощь без очередей, 

бюрократии и финансовых затрат. 

32. Квалифицированная юридическая помощь: своевременно, профессионально, 

бесплатно / Защитники Отечества. Омская область. – Текст : электронный // Вконтакте : 

https://vk.com/gosfond55?w=wall-220870455_3874
https://www.rg.ru/2026/03/01/zapushchen-kurs-po-adaptacii-veteranov-svo-k-mirnoj-zhizni.html
https://www.rg.ru/2026/03/01/zapushchen-kurs-po-adaptacii-veteranov-svo-k-mirnoj-zhizni.html
https://admomsk.gosuslugi.ru/dlya-zhiteley/novosti-i-reportazhi/novosti_16059.html
https://admomsk.gosuslugi.ru/dlya-zhiteley/novosti-i-reportazhi/novosti_16059.html
https://vk.com/gosfond55?w=wall-220870455_3874
https://vk.com/gosfond55?w=wall-220870455_3837
https://vk.com/gosfond55?w=wall-220870455_3837


[социальная сеть]. – URL: https://vk.com/gosfond55?w=wall-220870455_3837 (дата 

обращения: 02.03.2026). 

Одной из самых востребованных мер поддержки в филиале фонда «Защитники 

Отечества» остается юридическая помощь. Вопросы оформления документов, 

получения льгот и защиты прав требуют не просто внимания, а глубокой экспертизы. 

Для того чтобы каждый ветеран и член семьи погибшего героя получил решение своей 

проблемы, выстроена система тесного взаимодействия с ведущими юридическими 

сообществами региона. 

33. Ключевые направления социальной политики. – Текст : непосредственный // 

Омская правда. – 2026. – 11 марта (№ 9). – С. 5. 

Поддержка семей, ветеранов СВО и развитие кадрового потенциала остаются 

приоритетными задачами региона. Губернатор Виталий Хоценко принял участие              

в расширенном заседании коллегии министерства труда и социального развития Омской 

области. Участники встречи подвели итоги работы отрасли за прошедший год                 

и обсудили ключевые направления дальнейшей деятельности. 

34. Ковлен, Д. В России впервые создана система комплексной реабилитации        

для раненых / Денис Ковлен ; Татьяна Тюменева. – Текст : непосредственный // 

Российская газета. – 2026. – 10 марта. – С. 3. 

Беседа с главным специалистом по санаторно-курортному лечению Минобороны 

России, начальником кафедры и клиники физической и реабилитационной медицины 

академии, профессором Санкт-Петербургского политехнического университета Петра 

Великого Денисом Ковленом. 

35. Косякова, Н. Работодателям нужны ветераны / Наталья Косякова. – Текст : 

непосредственный // Аргументы и факты. – 2026. – 18–24 марта (№ 11). – С. 11. 

Благодаря поддержке центров «Работа России» и национального проекта 

«Кадры» участники СВО находят работу «на гражданке».  

36. Петров, И. Фронтовая сводка за 4 февраля: Добровольцев уравняют с военными 

в выплатах, ВСУ обеспокоены нехваткой боеприпасов / Иван Петров. – Текст : 

непосредственный // Российская газета. – 2026. – 5 марта. – С. 3. 

Минобороны России предлагает уравнять в выплатах за увечья и гибель 

участников добровольческих формирований с военнослужащими по контракту                   

и мобилизованными. Подготовленный проект предусматривает выплату в размере 5 млн 

рублей в равных долях членам семей добровольцев, погибших при выполнении задач в ходе 

СВО, провокаций на госгранице РФ и в регионах РФ, прилегающих к районам проведения 

СВО, либо при отражении вторжения на территорию РФ. Кроме того, выплата 

полагается семьям добровольцев, погибших в результате диверсионной деятельности   

вне зоны СВО. 

37. Платформа СВОИРОДНЫЕ.РФ / Защитники Отечества. Омская область. – 

Текст : электронный // Вконтакте : [социальная сеть]. – URL: 

https://vk.com/gosfond55?w=wall-220870455_3886 (дата обращения: 23.03.2026). 

В одном месте собраны все необходимые ресурсы для адаптации после военной 

службы. На сайте вы найдёте ответы на самые важные вопросы. 

38. Русакова, И. Рабочие руки на новый лад / Инна Русакова. – Текст : 

непосредственный // Аргументы и факты. – 2026. – 11–17 марта (№ 10). – Прил. : с. 2. – 

(АиФ в Омске). 

В нашем регионе работает федеральный проект «Активные меры содействия 

занятости» (часть нацпроекта «Кадры»), который даёт возможность тысячам омичей 

сменить профессию или повысить квалификацию. Отдельная гордость программы – 

поддержка участников СВО. 

39. [Социальный контракт] / Защитники Отечества. Омская область. – Текст : 

электронный // Вконтакте : [социальная сеть]. – URL: https://vk.com/gosfond55?w=wall-

220870455_3877 (дата обращения: 16.03.2026). 

https://vk.com/gosfond55?w=wall-220870455_3837
http://omskregion.info/news/166493-222/
https://www.rg.ru/2026/03/07/v-rossii-vpervye-sozdana-sistema-kompleksnoj-reabilitacii-dlia-ranenyh.html
https://www.rg.ru/2026/03/07/v-rossii-vpervye-sozdana-sistema-kompleksnoj-reabilitacii-dlia-ranenyh.html
https://aif.ru/natsionalniye_proekti_rossii/kadry/kompaniyam-nuzhny-veterany-uchastnikam-svo-dostupny-vostrebovannye-professii
https://www.rg.ru/2026/03/04/dobrovolcev-uravniaiut-s-voennymi-v-vyplatah-za-uvechia-i-gibel.html
https://www.rg.ru/2026/03/04/dobrovolcev-uravniaiut-s-voennymi-v-vyplatah-za-uvechia-i-gibel.html
https://vk.com/gosfond55?w=wall-220870455_3886
https://omsk.aif.ru/society/dronovody-i-aytishniki-omichi-osvoyat-novye-professii-po-nacproektu-kadry
https://vk.com/gosfond55?w=wall-220870455_3877


В России действует специальный вид социального контракта                                 

для демобилизованных участников специальной военной операции. Максимальная сумма 

единовременной выплаты по этому контракту – до 350 тысяч рублей. Главное: 

возможность заключения контракта для ведения предпринимательской деятельности 

без оценки среднедушевого дохода семьи. Средства можно направить на открытие 

собственного дела, обучение или повышение квалификации. 

40. Участники СВО попросили Дмитрия Перминова представлять интересы 

Омской области в Госдуме. – Текст : непосредственный // Омская правда. – 2026. –           

18 марта (№ 10). – С. 2 ; Вечерний Омск-Неделя. – 2026. – 18 марта (№ 10). – С. 8. 

Герой России встретился с участниками кадровой программы «ПРОдвижение 

ГЕРОЕВ» и принял участие в фестивале «Состязания храбрых». 

 

Омск помогает СВОим 

 

41. Активные жители Левобережья подготовили для отправки в зону СВО партию 

гуманитарного груза. – Текст : электронный // Омск : официальный портал 

Администрации города Омска. – Омск, [2026]. – Обновляется в течение суток. – URL: 

https://admomsk.gosuslugi.ru/dlya-zhiteley/novosti-i-reportazhi/novosti_15765.html (дата 

обращения: 10.03.2026). 

Предметы первой необходимости в ближайшие дни отправятся в один                  

из госпиталей Донецкой области. В администрации Кировского округа рассказали,         

что на протяжении более чем двух лет общественники КТОСа «Левобережный-5»         

на постоянной основе помогают госпиталю в Донецкой области, где проходит службу 

наша землячка. Неравнодушные омичи в основном собирают расходные материалы, 

которые необходимы медикам каждый день и в больших количествах. Например, 

постельное белье, пледы, одеяла для транспортировки раненых бойцов, а также 

одноразовые пеленки, перчатки, влажные полотенца, шприцы, средства обработки, 

лейкопластырь, бинты и многое другое. В полезные посылки волонтеры кладут и то,       

что может пригодиться на поле боя – маскировочные сети, фонари, дождевики, 

спальные мешки и многое другое. Ведь большинство бойцов, закончив лечение, вернется 

на передовую. 

42. В Межнациональном и межконфессиональном центре продолжается сбор 

гуманитарной помощи. – Текст : электронный // Омск : официальный портал 

Администрации города Омска. – Омск, [2026]. – Обновляется в течение суток. – URL: 

https://admomsk.gosuslugi.ru/dlya-zhiteley/novosti-i-reportazhi/novosti_15976.html (дата 

обращения: 25.03.2026). 

Помощь предназначена для участников специальной военной операции, а также 

для жителей пострадавших территорий, включая ДНР, ЛНР, Запорожскую                       

и Херсонскую области. За прошедшую неделю помощь оказали Местная религиозная 

мусульманская организация «Иман» города Омска и жители города Омска. Было собрано 

более 80 кг гуманитарной помощи, в которую вошли продукты длительного срока 

хранения и медицинские товары. 

43. В Октябрьском округе помогают семьям участников СВО. – Текст : 

электронный // Омск : официальный портал Администрации города Омска. – Омск,   

[2026]. – Обновляется в течение суток. – URL: https://admomsk.gosuslugi.ru/dlya-

zhiteley/novosti-i-reportazhi/novosti_15958.html (дата обращения: 24.03.2026). 

С начала формирования штаба по социальной поддержке семей участников СВО   

в 2022 году и по настоящее время помощь по различным вопросам оказана по более чем    

3 тысячам вопросов. Как отметили в администрации Октябрьского округа, в штабе     

при межведомственном взаимодействии не оставляют без решения ни один вопрос. 

Накануне специалисты окружной администрации совместно с дорожными службами 

организовали уборку и вывоз снега с территории частного дома матери солдата, 
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находящегося «за ленточкой». Штаб Октябрьского округа социальной помощи семьям 

участников СВО находится в окружной администрации по адресу ул. Л. Чайкиной, 1,  

каб. 222, тел. (3812) 36-65-62. 

44. В Октябрьском округе помогают семьям участников специальной военной 

операции. – Текст : электронный // Омск : официальный портал Администрации города 

Омска. – Омск, [2026]. – Обновляется в течение суток. – URL: 

https://admomsk.gosuslugi.ru/dlya-zhiteley/novosti-i-reportazhi/novosti_15731.html (дата 

обращения: 04.03.2026). 

С начала формирования штаба по социальной поддержке семей участников СВО   

в 2022 году и по настоящее время таким жителям округа помощь по различным 

вопросам оказана уже около 3 тысяч раз. Как отметили в администрации Октябрьского 

округа, в штабе при межведомственном взаимодействии не оставляют без решения       

ни один вопрос. Накануне специалисты окружной администрации совместно                      

с дорожными службами организовали уборку и вывоз снега с территории частного дома 

матери солдата, находящегося «за ленточкой». В этот же день с помощью сотрудников 

комплексного центра «Вдохновение» была оказана помощь в перевозке мебели и вещей    

на новое место жительства матери бойца, пропавшего без вести. Женщина обратилась 

за помощью в штаб, где ей оперативно предоставили транспорт и грузчиков                  

для переезда. 

45. В Октябрьском округе «Снежный десант» помог убрать снег семье участника 

СВО. – Текст : электронный // Омск : официальный портал Администрации города  

Омска. – Омск, [2026]. – Обновляется в течение суток. – URL: 

https://admomsk.gosuslugi.ru/dlya-zhiteley/novosti-i-reportazhi/novosti_15767.html (дата 

обращения: 06.03.2026). 

В преддверии Международного женского дня студенты Омского авиационного 

колледжа при содействии окружной дорожной службы убрали и вывезли снег                     

с придомовой территории частного дома семьи участника СВО. Как рассказали                

в администрации округа, жена участника СВО осталась одна дома с детьми                     

и обратилась за помощью в окружной штаб. Сам глава семейства в настоящий момент 

находится на передовой, где доблестно отстаивает интересы нашей страны. 

Представители окружного штаба связались с ребятами из группы СВ 125 Омского 

авиационного колледжа, которые являются волонтерами Всероссийский акции 

«Снежный десант», и оперативно вызвались помочь семье участника СВО. 

Вооружившись необходимым инвентарем, юноши собрали снег по периметру и вокруг 

жилого дома, а после погрузили снег в КАМАЗы для дальнейшего вывоза на полигон. 

46. Волонтеры отряда «VЦАО» помогли с уборкой снега семье участника СВО. – 

Текст : электронный // Омск : официальный портал Администрации города Омска. – Омск, 

[2026]. – Обновляется в течение суток. – URL: https://admomsk.gosuslugi.ru/dlya-

zhiteley/novosti-i-reportazhi/novosti_15850.html (дата обращения: 16.03.2026). 

Как рассказали в администрации Центрального округа, штаб по социальной 

поддержке семей мобилизованных граждан на территории округа начал работу осенью 

2022 года. За это время поступило 905 вопросов по различным направлениям: 

предоставление мер поддержки, образование, хозяйственно-бытовые проблемы,               

в том числе, сезонно – очистке придомовых территорий от снега. Так, накануне в штаб 

обратилась семья участника специальной военной операции с просьбой очистить снег      

с кровель домовых пристроек. Активисты волонтерского отряда «VЦАО» оперативно 

отреагировали на запрос и оказали необходимую помощь семье. 

47. Лелякина, Т. Борщ, как у мамы, и «Батино сало» / Татьяна Лелякина. – Текст : 

непосредственный // Омская правда. – 2026. – 18 марта (№ 10). – С. 11. 

Волонтеры «серебряного» возраста из Горьковского района готовят бойцам СВО 

сушеные супы, каши, салаты, которые можно носить в кармане. 
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48. Омичей приглашают принять участие в конкурсе творческих детских                  

и молодежных проектов «Сердцем единым» . – Текст : электронный // Омск : 

официальный портал Администрации города Омска. – Омск, [2026]. – Обновляется             

в течение суток. – URL: https://admomsk.gosuslugi.ru/dlya-zhiteley/novosti-i-

reportazhi/novosti_15838.html (дата обращения: 13.03.2026). 

Проект организован департаментом образования совместно с автономной 

организацией «Батальон ОРКЕСТР», Патриотическим центром «Гвоздика» Дома 

детского творчества ОАО и Центром патриотического воспитания молодежи 

«Дзержинец» из Санкт-Петербурга. Цель конкурса – объединить детей, подростков, 

молодежь и целые семьи ради поддержки героев, участвующих в специальной военной 

операции. 

49. Омичи продолжают собирать гуманитарную помощь. – Текст : электронный // 

Омск : официальный портал Администрации города Омска. – Омск, [2026]. – Обновляется 

в течение суток. – URL: https://admomsk.gosuslugi.ru/dlya-zhiteley/novosti-i-

reportazhi/novosti_15827.html (дата обращения: 13.03.2026). 

Она направляется участникам СВО, жителям приграничных и новых территорий. 

За прошедшую неделю помощь оказал департамент образования администрации города 

Омска и жители города Омска. Общими усилиями было собрано около 100 кг 

гуманитарной помощи, в которую вошли продукты длительного срока хранения, 

средства личной гигиены и медицинские товары. 

50. Омичи продолжают собирать гуманитарную помощь. – Текст : электронный // 

Омск : официальный портал Администрации города Омска. – Омск, [2026]. – Обновляется 

в течение суток. – URL: https://admomsk.gosuslugi.ru/dlya-zhiteley/novosti-i-

reportazhi/novosti_15723.html (дата обращения: 04.03.2026). 

Межнациональный и межконфессиональный центр гуманитарной помощи 

продолжает работу по формированию грузов для участников специальной военной 

операции, а также для жителей приграничных территорий. За прошедшую неделю 

благодаря усилиям организаций и жителей города Омска была собрана гуманитарная 

помощь, в которую вошли продукты длительного срока хранения, средства личной 

гигиены, мужская одежда и медицинские товары. 

51. Омские дружинники помогают участникам СВО. – Текст : электронный //    

Омск : официальный портал Администрации города Омска. – Омск, [2026]. – Обновляется 

в течение суток. – URL: https://admomsk.gosuslugi.ru/dlya-zhiteley/novosti-i-

reportazhi/novosti_16048.html (дата обращения: 30.03.2026). 

Активисты добровольных народных дружин «Береговой» и «Педколледж № 1» 

участвуют в сборе гуманитарной помощи. Как рассказали в департаменте 

общественной безопасности мэрии Омска, накануне представителями добровольных 

народных дружин вместе с членами общественной организации «Боевое братство» был 

организован сбор гуманитарной помощи для одной из омских разведывательно-

штурмовых бригад. В помощь омским штурмовикам гуманитарный конвой собрал 

теплые вещи, медикаменты, «сухой душ» и другие вещи, необходимые землякам, 

отстаивающих интересы нашей страны. 

52. Омские КТОСы продолжают собирать посылки для бойцов СВО. – Текст : 

электронный // Омск : официальный портал Администрации города Омска. – Омск,   

[2026]. – Обновляется в течение суток. – URL: https://admomsk.gosuslugi.ru/dlya-

zhiteley/novosti-i-reportazhi/novosti_15795.html (дата обращения: 11.03.2026). 

Активисты на регулярной основе оказывают поддержку бойцам на передовой          

и как могут, помогают им, обеспечивая необходимым снаряжением. Так, КТОС 

«СибНИИСХоз» на регулярной основе собирает и отправляет гуманитарную помощь        

в зону СВО. Очередная посылка для бойцов на прошлой неделе была доставлена                   

в «Межнациональный и межконфессиональный центр гуманитарной помощи». К акции 

присоединился и КТОС «Чкаловский-3». Жители микрорайона приносят в комитет 
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питьевую воду, продукты длительного хранения, а также средства личной гигиены. 

«Каждая посылка приближает наших бойцов к победе, поддерживает, помогает 

выполнять поставленные задачи», убеждены в комитете. А активисты КТОС 

«Левобережный-2» продолжают сбор гуманитарной помощи для военных СВО                

до 31 марта. Ранее жители микрорайона активно участвовали в сборах, передавали 

бойцам обереги, изготовленные своими руками, трогательные письма поддержки, 

которые так согревают сердца солдат вдали от дома. На данный момент более 

востребованы медикаменты, продукты длительного срока хранения, носки, резиновые 

сапоги и берцы, окопные свечи. Как рассказали в управлении общественных отношений     

и социальных вопросов мэрии, оказание поддержки российским военнослужащим, 

участвующим в специальной военной операции, стало для омских комитетов 

территориального общественного самоуправления делом чести, проявлением 

патриотизма. 
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