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ФИГУРА, НА МЕСТЕ ЗАМРИ!

Ê àê ïðèâëå÷ü ìîëîä¸æü? Ó êàæ-
äîé ïóáëè÷íîé áèáëèîòåêè ñâîè âà-
ðèàíòû îòâåòà íà ýòîò âîïðîñ. Îì-
ñêèå áèáëèîòåêàðè àêòèâíî èñïîëüçóþò 
ôîðìàòû, ïîïóëÿðíûå â ìîëîä¸æíîé 
ñðåäå, îòâå÷àþùèå èíòåðåñàì è ðèòìó 
æèçíè ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ: èí-
òåëëåêòóàëüíûå èãðû, êâåñòû, ôëåøìî-
áû, ðàäèîèãðû.
Â ôåâðàëå 2017 ã. ñïåöèàëèñòû îòäå-
ëà ðàçâèòèÿ è âíåøíèõ êîììóíèêàöèé 
Öåíòðàëüíîé ãîðîäñêîé áèáëèîòå-
êè ã. Îìñêà èíèöèèðîâàëè ôëåøìîá 
â ôîðìàòå Mannequin Challenge. Ïî-
äîáíûå ìàññîâûå àêöèè ïðèîáðåëè 
ïîïóëÿðíîñòü âî âñ¸ì ìèðå â êîíöå 
2016 ã. Â Ðîññèè ê ôëåøìîáó ïðèñî-
åäèíèëèñü äåïóòàòû Ãîñóäàðñòâåííîé 
äóìû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, âåäóùèå 
Ïåðâîãî êàíàëà ÒÂ, ïîëèöåéñêèå èç 
Âëàäèâîñòîêà, à òàêæå ðîññèéñêèå áèá-
ëèîòåêàðè.
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В основу Mannequin Challenge заложен повторяющийся сценарий: 
группа людей в определённых позах неподвижно замирает 

на месте, пока между ними перемещается оператор, 
снимающий видео с разных ракурсов.

Алина Юрьевна ГЕРМИЗЕЕВА,
ведущий методист отдела развития и внешних коммуникаций 
Центральной городской библиотеки г. Омска

Â îñíîâó Mannequin Challenge çàëî-
æåí ïîâòîðÿþùèéñÿ ñöåíàðèé: ãðóïïà 
ëþäåé â îïðåäåë¸ííûõ ïîçàõ íåïî-
äâèæíî çàìèðàåò íà ìåñòå, ïîêà ìåæäó 
íèìè ïåðåìåùàåòñÿ îïåðàòîð, ñíèìà-
þùèé âèäåî ñ ðàçíûõ ðàêóðñîâ. Ïðè 
ìîíòàæå ðîëèêà èñïîëüçóþòñÿ ïðè¸-
ìû óñêîðåíèÿ è çàìåäëåíèÿ âðåìåíè. 
Ìåæäó ñöåíàìè âèäåî óñêîðÿåòñÿ â ÷å-
òûðå–ïÿòü ðàç. Â ðåçóëüòàòå ñîçäà¸òñÿ 
èëëþçèÿ òîãî, ÷òî âðåìÿ îñòàíîâèëîñü. 
Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ôëåøìîá ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ ìóçûêàëüíîé êîìïî-
çèöèåé àìåðèêàíñêîé ðýï-ãðóïïû 
è õåøòåãàìè #MannequinChallenge 
è #ÎñòàíîâèÂðåìÿ.

Ïëîùàäêîé äëÿ ïðîâåäåíèÿ îìñêîé 
âåðñèè ôëåøìîáà áûëà âûáðàíà Ìî-
ëîä¸æíàÿ áèáëèîòåêà «Êâàðòàë 5/1», 
â êîòîðóþ â 2016 ã. òðàíñôîðìèðîâà-
ëàñü Êîìïüþòåðíàÿ áèáëèîòåêà. Íîâîå 
ïðîñòðàíñòâî îôîðìëåíî ïî àâòîð-
ñêîìó ïðîåêòó Îëüãè Ñîõèíîé, äèçàé-
íåðà ÖÃÁ, â ïîìåùåíèÿõ óñòàíîâëåíû 
óäîáíàÿ ìîäóëüíàÿ ìåáåëü è ñîâðåìåí-
íàÿ òåõíèêà. Îáíîâë¸ííàÿ áèáëèîòåêà 
ñòàëà öåíòðîì äëÿ ðåàëèçàöèè òâîð÷å-
ñêèõ èäåé îìñêîé ìîëîä¸æè, ìåñòîì 
äëÿ ïðîâåäåíèÿ èíòåëëåêòóàëüíîãî äî-
ñóãà, âñòðå÷ ñ èíòåðåñíûìè ëþäüìè, äà 
è ïðîñòî îòäûõà.
Çàðàíåå áûë íàïèñàí ñöåíàðèé, â êî-
òîðîì ìû ïîñòàðàëèñü âîñïðîèçâåñòè 
ñèòóàöèè, ïðîèñõîäÿùèå â áèáëèîòåêå 
êàæäîäíåâíî. Ðàáîòà íàä ñöåíàðèåì 
ïîìîãëà ïîíÿòü, ñêîëüêî ó÷àñòíèêîâ 
ïîíàäîáèòñÿ äëÿ ñú¸ìîê. Ñîãëàñíî çà-
ìûñëó, ìîááåðû ïüþò êîôå â ôîéå, 
çàïèñûâàþòñÿ â áèáëèîòåêó â ðåãè-
ñòðàöèîííîì çàëå, ôîòîãðàôèðóþòñÿ 
â áèá ëèîòå÷íîé ôîòîçîíå. Â ìîëî-

ä¸æíîì çàëå èä¸ò íåøóòî÷íîå ñðàæåíèå èãðîêîâ 
â ìàôèþ è òâèñòåð. Íà óþòíîì áèáëèîòå÷íîì 
áàëêîíå ðàñïîëîæèëèñü ëþáèòåëè ñòðàòåãè÷åñêèõ 
íàñòîëüíûõ èãð «ãî» è øàõìàò, â êîíôåðåíö-çàëå 
äàþò êîíöåðò îìñêèå ðîê-ìóçûêàíòû.
Â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè ìû ïîíÿëè, ÷òî äëÿ ñîçäà-
íèÿ êà÷åñòâåííîãî âèäåî îáîðóäîâàíèÿ îòäåëà íå-
äîñòàòî÷íî. È õîòÿ ïåðâûå Mannequin Challenge 
ñíèìàëèñü íà êàìåðó ìîáèëüíîãî òåëåôîíà, äëÿ 
íàøèõ öåëåé – ÷òîáû ðîëèê ñòàë óñïåøíîé ðåêëà-

Â. Ñåðîáàáîâ
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ìîé áèáëèîòåêè, óáåäèòåëüíûì èíôîðìàöèîííûì 
ïîâîäîì äëÿ ÑÌÈ è ïîëüçîâàëñÿ ïîïóëÿðíîñòüþ 
â Èíòåðíåòå – òðåáîâàëàñü ïðîôåññèîíàëüíàÿ 
òåõíèêà (âèäåîêàìåðà èëè ôîòîàïïàðàò ñ îáúåê-
òèâîì äëÿ ñú¸ìêè âèäåî, øòàòèâû, ñòåäèêàì äëÿ 
ïëàâíîé ñú¸ìêè). Ïîýòîìó ìû ðåøèëè îáðàòèòüñÿ 
ê ïðîôåññèîíàëó.
Ñíÿòü áèáëèîòå÷íûé ôëåøìîá ñîãëàñèëñÿ èçâåñò-
íûé îìñêèé âèäåîîïåðàòîð Âàëåðèé Ñåðîáàáîâ. 
Îí óâë¸êñÿ íàøåé èäååé è ïîìîã íå òîëüêî çà-
ïèñàòü, íî è ñìîíòèðîâàòü ðîëèê. Ñðåäíÿÿ öåíà 
ñú¸ìêè ðåêëàìíîãî âèäåî â Îìñêå ñîñòàâëÿåò 
10 òûñ. ðóáëåé. Óñëóãè Âàëåðèÿ ñòîÿò îò 25 òûñ. 
ðóáëåé. Îäíàêî îí âûïîëíèë âñþ ðàáîòó ñîâåð-
øåííî áåñïëàòíî, ÷òî ñòàëî åù¸ îäíèì ïðèìåðîì 
óñïåøíîãî ïàðòí¸ðñòâà áèáëèîòåêè è ãîðîæàí.

Äëÿ ó÷àñòèÿ â Mannequin Challenge õîòåëîñü 
ïðèâëå÷ü êàê ìîæíî áîëüøå ïîòåíöèàëüíûõ ÷è-
òàòåëåé. ×òîáû ñîáðàòü àóäèòîðèþ, ìû ïèñàëè 
ïîñòû â ïîïóëÿðíûå ìîëîä¸æíûå ñîîáùåñòâà ñî-
öèàëüíîé ñåòè «ÂÊîíòàêòå», ãðóïïû îìñêèõ âûñ-
øèõ è ñðåäíåñïåöèàëüíûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé, 
ñâÿçûâàëèñü ñ ëèäåðàìè ìîëîä¸æíûõ ñîâåòîâ 
ïðåäïðèÿòèé ãîðîäà. Èíôîðìàöèÿ îá àêöèè áûëà 
îïóáëèêîâàíà â 28 îìñêèõ ãðóïïàõ ñ êîëè÷åñòâîì 
ïîäïèñ÷èêîâ íå ìåíåå 300 ÷åëîâåê. 
Ïîñêîëüêó êîíöåïöèÿ òàêîãî ôëåøìîáà áûëà íà 
ïèêå ïîïóëÿðíîñòè, ôîðìàò çàèíòåðåñîâàë ìîëî-
äûõ îìè÷åé. Â àêöèè áèáëèîòåê ïðèíÿëè ó÷àñòèå 
60 ÷åëîâåê: ïðåäñòàâèòåëè áèçíåñà è ðàáîòàþùåé 
ìîëîä¸æè, ñòóäåíòû, îáùåñòâåííûå äåÿòåëè è âî-
ëîíò¸ðû.
Â äåíü ïðîâåäåíèÿ ñú¸ìîê îíè áûëè ïðèãëàøåíû 
â áèáëèîòåêó çàðàíåå. Îðãàíèçàòîðû ðàñïðåäå-

ëÿëè ñðåäè íèõ ðîëè è ðåïåòèðîâàëè 
ñ êàæäûì ïî îòäåëüíîñòè. ×òîáû ðåáÿ-
òà â îæèäàíèè ôëåøìîáà íå çàñêó÷àëè, 
ñîòðóäíèêè ïðîâîäèëè äëÿ íèõ îçíàêî-
ìèòåëüíûå ýêñêóðñèè ïî áèáëèîòåêå. 
Íà ñú¸ìêó òð¸õìèíóòíîãî ðîëèêà óøëî 
äâà ÷àñà. Îïåðàòîð ñíèìàë âèäåî íå-
ïðåðûâíûì êàäðîì, è, êîãäà êàìåðà 
íàïðàâëÿëàñü íà ìîááåðà, îí íå äîë-
æåí áûë äâèãàòüñÿ è ìîðãàòü. Ýòî îêà-
çàëîñü íåïðîñòîé çàäà÷åé, ïîýòîìó âè-
äåî ñíèìàëè â òðè äóáëÿ.
×òîáû çàõâàòèòü âíèìàíèå çðèòåëÿ 
ñ ïåðâûõ ñåêóíä, ìû ñäåëàëè òèòðû äè-
íàìè÷åñêèìè, ñîçäàâ èõ â Adobe After 
Effects, ìîùíîé ïðîôåññèîíàëüíîé 
ïðîãðàììå äëÿ ðàáîòû ñî ñïåöýô-
ôåêòàìè. Îáðàáàòûâàëîñü âèäåî 
â ïðîãðàììå äëÿ íåëèíåéíîãî ìîíòà-
æà Adobe Premiere Pro. Äëÿ ñîçäàíèÿ 
àòìîñôåðû è ãëóáèíû ê ðîëèêó áûë 
ïðèìåí¸í õóäîæåñòâåííûé ýôôåêò 
«áîêå». Äîðàáîòêà öâåòîâ äëÿ ñòèëèçà-
öèè áûëà ñäåëàíà ñ ïîìîùüþ íàñòðîåê 
öâåòîêîððåêöèè. Ýôôåêòû óñêîðåíèÿ 
è çàìåäëåíèÿ âðåìåíè íàëîæèëè òàêèì 
îáðàçîì, ÷òîáû îíè ñîâïàäàëè ñ ðèò-
ìîì ìóçûêàëüíîé êîìïîçèöèè.

Ñðåäè ðîññèéñêèõ êîëëåã ìû íå ïåð-
âûå, êòî ñíÿë Mannequin Challenge, ïî-
ýòîìó õîòåëîñü ïðèâíåñòè â ñâîþ âåð-
ñèþ ÷òî-òî îòëè÷íîå îò ðîëèêîâ äðóãèõ 
áèáëèîòåê. Èíòåðåñíûì ðåøåíèåì, íà 
íàø âçãëÿä, ñòàëè ëåâèòèðóþùèå ïðåä-
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ìåòû – êàðòà äëÿ èãðû â ìàôèþ â ìî-
ëîä¸æíîì çàëå è êíèãè íà àáîíåìåí-
òå, êîòîðûå ìû ïðèêðåïèëè ê ïîòîëêó 
ñ ïîìîùüþ ëåñêè. Â ôèíàëå íàøåãî ðî-
ëèêà âñå ìîááåðû ñîáèðàþòñÿ â îäíîì 
çàëå, «îæèâàþò» è ìàøóò ðóêàìè, ÷òî äî-
áàâëÿåò ïîçèòèâà è, êàê íàäåþòñÿ îðãà-
íèçàòîðû, ïîáóæäàåò çðèòåëåé ïðèéòè â 
Ìîëîä¸æíóþ áèáëèîòåêó «Êâàðòàë 5/1». 
Ðîëèê ïîëó÷èëñÿ ðåçîíàíñíûì. Çà 
ïåðâóþ íåäåëþ îí íàáðàë áîëüøå 
1000 ïðîñìîòðîâ íà êàíàëå YouTube. 
Íîâîñòü î ôëåøìîáå îìñêèõ ìóíèöè-
ïàëüíûõ áèáëèîòåê áûëà îïóáëèêîâàíà 
â 28 èñòî÷íèêàõ, â òîì ÷èñëå íà ïÿòè 

êðóïíûõ íîâîñòíûõ èíòåðíåò-ïîðòàëàõ, â ãðóïïàõ 
â ñîöèàëüíîé ñåòè «ÂÊîíòàêòå». Â êîììåíòàðèÿõ 
ê âèäåî ðîññèéñêèå êîëëåãè îòìåòèëè, ÷òî ïîëó-
÷èëàñü çàìå÷àòåëüíàÿ âèðòóàëüíàÿ ýêñêóðñèÿ ïî 
Ìîëîä¸æíîé áèáëèîòåêå. 
Ó÷àñòèå â Mannequin Challenge äëÿ íåêîòîðûõ 
îìè÷åé ñòàëî ïîâîäîì â ïåðâûé ðàç ïîñåòèòü áèá-
ëèîòåêó. À ìû, ñîåäèíèâ ôîðìàò ïîïóëÿðíîãî èí-
òåðíåò-ôëåøìîáà è êíèãè, ïîëó÷èëè õîðîøóþ ðå-
êëàìó, ïîäòâåðæäàþùóþ, ÷òî ÷èòàòü – ýòî ìîäíî. 
Âèäåî Mannequin Challenge äîñòóïíî äëÿ 
ïðîñìîò ðà íà êàíàëå «Îìñêèå ìóíèöèïàëüíûå 
áèáëèî òåêè» íà âèäåîõîñòèíãå YouTube: https://
www.youtube.com/user/OMB19761/videos.
Ñìîòðèòå ðîëèêè è ïîäïèñûâàéòåñü íà íàø êàíàë!
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